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ALLE MASSE WERDEN OHNE
SCHIESSHOSE ABER UBER DIE UN- ‘
TERBEKLEIDUNG UND SCHIESSWES-
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@ /ﬂ 1. UM DIE BRUST HERUM, MAX
FORM DES BAUCHES
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2. UM DIE TAILLE

3. UM DIE HUFTE, MAXIMUM

4. UM DIE SCHULTER AM
Q-PUNKT
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5. UM DEN OBERARM, MAX

6. UM DEN UNTERARM AM
ELLENBOGEN, MAXIMUM

RECHTER ELLENBOGEN IM 7.VOM HALSANSATZ ZUM

Q-PUNKT

STEHENDANSCHLAG, ankreu-
zen!

8. VOM HALSANSATZ UBER Q-
PUNKT ZUM ELLENBOGEN

NORMAL FLACH  HOCH
FORM DER BRUST

¢ ¢
Q) @ 0

9. VOM HALSANSATZ UBER Q-
PUNKT UND ELLENBOGEN ZUR
FAUST

10. VOM HALSANSATZ ZUR
TAILLE (Siehe Figur)
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LINKS = \ RECHTS
[T!ual,l i

S

11. VOM HALSANSATZ ZUR
FAUST MIT GESTRECKTEM
ARM

12. SCHULTERBREITE
ZWISCHEN Q-PUNKTEN

13. RUCKENBREITE ZWISCHEN
DEN ACHSELN
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NORMAL GERADE HOHLKREUZ

FORM DES RUCKEN
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14. IM STEHENDANSCHLAG ABMES-
SEN

14. VON MITTE DES RUCKEN ZUM
ELLENBOGEN IM STEHEND-

ANSCHLAG

NOMMEN.

ICH HABE DIE ANLEITUNG FUR DIE MESSUNG GE-
LESEN UND DIE MASSE FUR DIESE JACKE GE-

VERMERKE (SPEZIELLE KORPERFORM ODER ANSCHLAG USW.):
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